REGULAMIN WYCIECZKI

Opiekunowie wycieczki sa zobowiazani do wdrozenia regulaminu i stworzenia

warunkow do jego przestrzegania

Uczestnicy w dniu ...................... 0godz. ...........
b 40 (S o B (< O
Przed wyruszeniem uczestnicy s3 zapoznawani z harmonogramem wycieczki

1 zasadami bezpiecznego zachowania w czasie wycieczki oraz zapewniajg warunki ich
przestrzegania;

Opiekunowie sprawdzajg obecnos¢, przypominajg o przestrzeganiu regulaminu;
Wykonywaé¢ polecenia oraz dostosowac si¢ do nakazéw i zakazdéw wydawanych przez
opiekundéw wycieczki;

Zachowywaé si¢ w sposob kulturalny i zdyscyplinowany. Pamicta¢ o waznej zasadzie:

”Twoje zachowanie moze mie¢ wptyw na bezpieczenstwo innych”;

Nie oddala¢ si¢ od grupy;

Przestrzegaé zasad poruszania si¢ po drogach, transportu zbiorowego i bezpieczenstwa
ruchu pieszego;

Informowa¢ opiekundow o sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagraza¢ zdrowiu lub
zyciu uczestnikow wycieczki;

Zglasza¢ opiekunom wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia;

Dbac¢ o czystos¢, tad 1 porzadek w miejscach w ktorych sie przebywa;

W czasie jazdy srodkiem transportu uczestnik wycieczki nie powinien:

- chodzi¢ 1 wstawac¢ podczas jazdy,

- jes¢ 1 pi¢ podczas jazdy;

Opiekunowie zabierajg apteczke pierwsze] pomocy. Przed wycieczka zobowigzani sg
zapoznac si¢ ze stanem zdrowia uczestnikow i zabezpieczy¢ si¢ na ewentualnos¢ udzielenia
doraznej pomocy;

Po kazdej przerwie w czasie wycieczki sprawdzana jest obecnos¢ uczestnikéw

Podczas wsiadania 1 wysiadania ze S$rodka transportu uczestnicy zobowigzani s3
do zachowania szczegdlnej ostroznosci;

Podczas podrozy uczestnicy pozostajg na swoich miejscach, opuszczenie miejsca mozliwe
jest tylko za zgodg opiekuna;

Uczestnicy nie maja prawa pod zadnym pozorem oddala¢ si¢ od grupy;

W przypadku ztego samopoczucia lub innych przypadkoéw uczestnicy informuja o zajsciu
opiekuna;
W trakcie wycieczki uczestnicy stosuja si¢ do polecen opiekunow.
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